L’ESPOIR AU C(EUR DU TRAVAIL EN SSM

Ce que nos valeurs (ap)portent comme espoir ...

Cultiver une humanité commune

Construire une citoyenneté éclairée

Réduire la stigmatisation

Redonner une place a chacun

Diffuser une vision non individualisante du soin psychique
Mettre en acte I"hospitalité

Ce que notre mission de service public (ap)porte comme espoir ...

Apporter un soin est un acte de défense des droits humains

Maintenir une vigilance sur les cadres institutionnels pour qu’ils soient respectueux de ces droits
Rappeler l'irremplagabilité et la responsabilité de chacun

Veiller au développement d’outils d’encodage au service du soin

NIVEAU ORGANISATIONNEL
Ce que notre service (ap)porte comme espoir...

Les messages d'espoir adressés sont « Chacun est important », « Il existe des lieux accueillants », « On peut
ensemble ouvrir des possibles » « Nous serons la demain »

Il'y a des points d’appui proches et concrets qui (re)mettent en mouvement la vie en nous (club thérapeutique,
donnerie, jeux, cinéma-thérapie, ancrage dans les quartiers, ... )

Ce que notre équipe (ap)porte comme espoir.... NIVEAU GROUPAL

Le vécu d’une équipe solidaire pour contenir ensemble les moments difficiles et garder le cap

Il existe des professionnels qui collaborent et renforcent I'espoir d’une société solidaire

La bienveillance et le respect du rythme en acte rendent possible des espérances.

On peut apprendre ensemble (métiers, générations, réseau, patients) et soutenir une croissance subjective et
sociale.

Ce que la rencontre (ap)porte comme espoir... NIVEAU INTER PERSONNEL

Il'y a quelqu’un avec qui je peux étre en alliance, engagé et authentique

Il'y a quelqu’un a qui adresser ma parole dans la confiance

Eprouver l'altérité, retisser du lien permet de raviver la pulsion de vie.

Il'y a quelqu’un qui me donne le temps et qui repere les micro-changements, valide les efforts Il y a quelqu’un
avec qui je peux mettre a distance les problemes sans nier la douleur.

Il'y a une relation dans laquelle I'autre croit en moi, a de l'espoir pour moi

Ce que le professionnel (ap)porte comme espoir...

Je suis face a vous, ouvert a la nouveauté, I'imprévisible, sans plan prédéfini.... Vous étes un sujet que je souhaite
découvrir, allons voir au-dela du symptéme ... Je me relie a des valeurs, je me sens capable d’agir avec vous ... Je
désire que vous alliez bien .... Jobserve que vous souffrez, que vous bougez, que vous étes en évolution.
Regardons ensemble comme la vie se transforme. J'ose vous proposer des initiatives concretes (plan d’action

AS, apprentissages). J'expérimente avec vous. Je suis la avec mon corps et mes émotions

Quelles expériences signifiantes (rencontres, gestes, métaphores) vont ouvrir des possibles ?

+ d’infos sur www.fewassm.be



